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Volksgesundheit

einfach und preiswert

Liebe Mitblrgerinnen, liebe Mitbirger,
haben Sie sich schon mal gefragt, wieso von 80 Mio. Deutschen ...

- 37 Mio. Allergien und Hautleiden erleiden,

- 26 Mio. briichige Knochen bekommen,

- 25 Mio. unter standiger Mudigkeit leiden,

- 24 Mio. friihzeitig an Herz-/Kreislauferkrankungen sterben,
- 20 Mio. Diabetes haben,

- 16 Mio. Bluthochdruck haben,

- 15 Mio. an Rheuma und Gicht leiden,

- 8 Mio. vorzeitig an Krebs sterben,

- 30% aller Manner tber 50 Prostatakrebs bekommen,

- 4 Mio. ihren Harn nicht halten kénnen,

- 32 Mrd. Euro jahrlich fir Medikamente ausgegeben werden (Stand 2001)?

70% der Todesursachen unserer 70 Billionen Zellen werden heute als erndhrungsbedingt
eingestuft.

Dr. Joél D. Wallach, Human- und Veterinarmediziner - wurde 1991 zum Nobelpreis nominiert.
Das Geheimnis der 91 essentiellen Nahrstoffe: (https://amasolis.com/die-91-essentiellen-naehrstoffe/)

Todesursache Nahrstoffmangel.

Jedes Tier und jeder Mensch, der an einer natlrlichen Todesursache stirbt, stirbt an einem
Nahrstoffmangel.

- Die Lebenserwartung eines Menschen ist ernahrungsabhangig.

- Wenn Sie mit Mineralien und Vitaminen vorbeugen, muss eine Krankheit nicht behandelt
werden. Es gibt ndmlich keine. Sie brauchen jeden Tag 91 Nahrstoffe in der Nahrung:

60 Mineralien, 16 Vitamine, 12 essentielle Aminosauren und 3 essentielle Fettsauren.

Zur Starkung unseres Immunsystems wichtige Mikronahrstoffe sind insbesondere die Vitamine C
und D3. Die Deutsche Gesellschaft fir Ernahrung (DGE) empfiehlt taglich 110 Milligramm (mg)
Vitamin C. Die Wissenschaftler Prof. Dr. Michaela Doll oder Dr. Lothar Burgerstein empfehlen
taglich etwa ein Gramm, also fast zehnmal so viel wie die DGE, wenn man sich nicht nur vor
Infekten, sondern auch im Hinblick auf die Entstehung von Krebs wirksam schitzen will (Vitamin C
ist ein Tausendsassa, Zeitschrift ,natirlich gesund“ Heft 1/2020).

Aus unseren Vorschlagen fur Volksabstimmungen:

Im Gesundheitswesen sollen Volkskrankheiten, z.B. Diabetes, Herz- und Kreislauferkrankungen,
Krebs, ... auch grundsétzlich nattrlich nebenwirkungsfrei mit Naturheilverfahren behandelt werden
und diese auch als Kassenleistung tlbernommen werden! OJa O Nein
Freie Impfentscheidung i.S. Art. 2 (2) GG (korperliche Unversehrtheit)! OJa O Nein
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